Texto de Opinido

“A partir de amanha nao tenho de ir a escola” - Que importancia tém a escolae o
contexto que nos rodeia na nossa formacao pessoal?

Somos produto de uma triade: a familia, a comunidade e a escola. Na verdade, a escola
traz-nos beneficios, mas, simultaneamente, ficamos demasiado sobrecarregados, o que
gera stress e ansiedade.

Na nossa opiniao, apesar de nao ter de ir a escola fosse algo muito apreciado por todos,
também é um facto que isso poderia trazer consequéncias menos positivas na nossa
formagado pessoal. A escola permite que possamos desenvolver competéncias
linguisticas, sociais e comunicativas que dificilmente conseguiriamos sem este ambiente,
que é partilhado com professores, amigos e colegas.

Imaginando que nao teriamos de ir a escola, é sabido que nos faltaria a rotina cujo objetivo,
em qualquer circunstancia, é fortalecer. Como num ginasio em que trabalhamos o corpo e
fortalecemos os musculos, ou como um regime de alimentagao saudavel que decidimos
seguir e que nos fortalece a salde, também a rotina escolar serve para nos disciplinarmos.

Em suma, a escola é fundamental para o nosso desenvolvimento pessoal e profissional
enquanto cidadaos honestos e competentes. A escola permite certamente abrir portas no
futuro que poderao contribuir para a concretizacdo dos nossos sonhos, que sem este
percurso, que nao deixa de ser desafiante, seria mais dificil alcancar.



