
Texto de Opinião 

“A partir de amanhã não tenho de ir à escola” - Que importância têm a escola e o 
contexto que nos rodeia na nossa formação pessoal? 

Para a maioria dos adolescentes seria um sonho realizado, contudo, num futuro próximo, 
certamente, poder-se-ia dizer que seria um pesadelo iniciado. E porquê? 

A escola para alguns dos adolescentes reflete um conjunto de situações detestáveis: 
estudar, praticar Educação Física, desenhar em Educação Visual, aprender uma língua 
estrangeira, horários demasiado longos e tardios, receber ordens dos professores 
constantemente, ficar sentado durante várias horas, ter pouco tempo de sobra para 
praticar hobbies, entre outras. 

Embora a escola seja muitas vezes considerada maçadora e desgastante, a verdade é que 
tem, sem dúvida, aspetos positivos e estruturantes na Vida de qualquer cidadão. É na 
escola que temos oportunidade de, num ambiente diversificado e multicultural, 
desenvolver as nossas competências comunicativas, a nossa capacidade de 
argumentação e o nosso sentido crítico. Todos estes aspetos são fundamentais para que 
sejamos cidadãos idóneos e, assim, cada um de nós possa contribuir para uma sociedade 
mais organizada, empática e inclusiva. 

Concluindo, a escola tem uma presença significativa no nosso dia a dia, cabe a cada um 
de nós ter uma perspetiva construtiva, resiliente e empoderada, lembrando sempre que a 
escola é o veículo principal que nos podes conduzir à concretização de sonhos.  


